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➢ La lettre du Verger – NOVEMBRE 2025 
 

(Vous êtes adhérents de Mémoire Fruitière en pays de Retz. Si vous avez envie de partager 

une réflexion ou un thème en relation avec le verger vous pouvez nous envoyer votre 

contribution pour qu’elle soit publiée dans cette lettre après avis du comité de lecture) 

 

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS DU VERGER : 

 

1) Mardi 11 novembre de 10h à 12h : 

 

Chantier au verger : Déplacement des arbustes en surnombre sur les emplacements des 

arbustes morts. Vous êtes invités à participer . Inscrivez-vous sur le WhatsApp adhérents. 

 

2) Mercredi 12 novembre : 

 

Un évènement organisé par l’association 

Réinventons-nous. La moitié des recettes sera 

reversée à Mémoire Fruitière en pays de Retz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription sur : 

https://www.helloasso.com/associations/reinventons-

nous/evenements/comment-entretenir-ses-fruitiers 
 

  

https://www.helloasso.com/associations/reinventons-nous/evenements/comment-entretenir-ses-fruitiers
https://www.helloasso.com/associations/reinventons-nous/evenements/comment-entretenir-ses-fruitiers
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3) Jeudi 20 novembre de 15h à 17h : 

Chantier au verger : remplacement des arbres morts. Nous avons 7 arbres à planter. Vous êtes 

invités à participer . Inscrivez-vous sur le WhatsApp adhérents. 

4) Samedi 22 novembre de 9h à 12h : 

 
Pornic Agglo vous propose une 
animation « Un jardin plein de 
ressources » le samedi 22 
novembre, de 9h à 12h au Verger 
Patrimonial (gratuit, sur 
inscription) : 
 
Le verger patrimonial de Pornic 
vous accueille pour vous faire 
découvrir ce lieu et pour une 
animation dédiée aux déchets 
végétaux : sont-ils des détritus ou 
bien une ressource pour la santé 
du jardin ? L’association Mémoire 
fruitière en Pays de Retz vous 
accueillera pour vous faire 
découvrir ce site et la genèse de ce 
projet. En parallèle, une éducatrice 
du CPIE Logne et Grand Lieu sera 
également présente pour échanger 
et vous donner les astuces de 
réutilisation des végétaux du jardin.  
 
Inscriptions auprès de Pornic agglo 
Pays de Retz au 02 51 74 28 10 
ou  environnement@pornicagglo.fr  

 

 

 

 

 

 

Toutes les animations sont sur : 
 

https://www.pornicagglo.fr/un-mois-danimations-pour-apprendre-a-reduire-ses-dechets/ 

 

  

mailto:environnement@pornicagglo.fr
https://www.pornicagglo.fr/un-mois-danimations-pour-apprendre-a-reduire-ses-dechets/
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5) Dimanche 30 novembre de 15h à 17h : 

 

C’est le dernier dimanche du mois, jour de permanence au verger. Vous êtes de plus en plus 

nombreux à profiter de ce rendez-vous mensuel pour venir voir les évolutions du verger et 

discuter de vos arbres et projets de plantations. Ce dimanche, nous vous rencontrerons de 

nouveau avec plaisir.  

Si vous venez en voiture, merci de vous garer sur le bord du chemin des Nondales. Seuls les 

véhicules des personnes qui vous accueillent sont autorisés à stationner, pour le moment, dans 

le verger.  

 

 
Deux pieds d’artichaut ont fait leur entrée au verger et une végétation aquatique se met en 

place dans la mare, cette dernière sans rien demander à personne ! 
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RETOUR SUR : 

 

1) La fête des jardins naturels le 12 octobre 

 

 
 

Cette édition 2025 fut une réussite ! une belle météo (même si le vent nous a joué quelques 

tours) et vous avez été nombreux à profiter de la présence du stand de Mémoire Fruitière pour 

adhérer , réadhérer ou simplement manifester votre intérêt pour le verger patrimonial. Rendez-

vous à l’année prochaine ! 
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2) La visite des enfants de l’école Saint Joseph le 16 octobre 

 

C’est par une belle matinée d’automne que Marion , maitresse à l’école Saint Joseph, a 
emmené ses 35 écoliers (du CP au CM2) pour une visite pédagogique du verger. 

Dans son travail de préparation, Marion avait prévu 3 ateliers auxquels les enfants, répartis en 3 
groupes, ont participé avec enthousiasme : 

La permaculture: temps de visite et d’échanges pour comprendre l’organisation du lieu, ce 
qu’est la permaculture et ses principes, l’importance de la vie du sol et de la gestion raisonnée 
de l’eau, ce qu’est une haie arbustive multi-strates. 
 
Les explorateurs du verger : se promener dans les allées du verger (ralentir, observer, 
toucher, sentir) et tenter d’identifier quelques espèces d’arbres et d’arbustes 
 
Le bruit des feuilles : tapis de lecture autonome ou offerte par un lecteur à haute voix (caisse 
de livres mise à disposition par l’école),possibilité également de faire des dessins d’observation 
(papier et crayons à disposition) 
 

Et si vous vous êtes toujours demandé quelles étaient les 13 espèces d’arbres du verger, 
Marion a réalisé le Guide botanique du Verger que voici : 
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3) l’atelier nichoirs du 25 octobre 

 

Pour rappel cette action s’inscrivait dans le cadre du développement de la biodiversité au verger 

(refuge LPO) pour favoriser l’accueil d’oiseaux et petits mammifères. 

C’est autour d’une petite équipe de 8 personnes et avec une météo très clémente que l’atelier 

s’est déroulé dans la bonne humeur et avec une grande motivation ! 

L’atelier a commencé par le partage de conseils et explications sur la construction et l’installation 

de nichoirs. 

Vous retrouverez ces informations sur le site Conseils nichoirs - www.oiseauxdesjardins.fr 

Dans un 2ème temps nous avons assemblé 8 nichoirs et 1 gîte à chauve-souris. Chacun a pu, 

même les enfants présents accompagnés des parents et grands-parents, construire un nichoir. 

Une fois les assemblages terminés, nous sommes partis, équipés d’échelles, escabeau, fils de 

fer, pince, cale de bois.., installer les nichoirs aux endroits prédéfinis et hauteur conseillée (entre 

1.5 et 5m selon le type. 

A l’instar de ce qui a été fait lors de la plantation des arbres, les enfants ont posé sur les nichoirs 

une ardoise avec leur prénom. 

Nous espérons accueillir dans ces nichoirs des rougequeues, rouges-gorges, mésanges bleues 

et charbonnières, sitelles torchepots, troglodytes mignons, gobemouches et bergeronnettes et 

bien sur des chauves-souris. 

Laissons le dernier mot à la nature et rendez-vous au printemps pour suivre l’occupation des 

nichoirs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.oiseauxdesjardins.fr/index.php?m_id=20017
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ZOOM SUR LES ARBRES ET ARBUSTES DU VERGER : 

Ils fleurissent en ce moment ! 

le Lycium barbarum ou lyciet de Barbarie, ou Goji, est un petit 

arbuste recherché pour la production de baies. Ses baies 

oblongues rouge-orangé, sont comestibles et apparaissent 

d'août à octobre. Elles sont très riches en vitamines, minéraux 

et antioxydants, et sont utilisées depuis des millénaires dans 

la pharmacopée chinoise. Consommées tous les jours, de 

préférence séchées, elles auraient des effets bénéfiques sur 

l'organisme et amélioreraient la santé. En médecine chinoise, 

les baies de goji sont consommées dans des soupes et des 

plats à base de légumes et de poulet, pour réguler la 

circulation du qi dans l'organisme. 

Les feuilles du goji sont fines et longues. Son port est buissonnant. Il est recommandé de pincer 

régulièrement l'extrémité des tiges afin de renforcer le tronc et provoquer de nombreuses 

ramifications. 

 

l’Eléagnus umbellata Sweet’N Sour 

Le chalef en ombelles est un grand arbuste caduc de la 

famille des éléagnacées, originaire d'Asie orientale, plus 

précisément de l'Himalaya. Il est répandu de l'Afghanistan 

jusqu'en Chine, au Japon et en Corée.  Le cultivar 'Pointilla 

Sweet'N'Sour' a été sélectionné pour les qualités de sa 

fructification. Il montre une croissance rapide, et forme un 

arbuste ramifié, au port large, touffu mais souple et évasé, 

atteignant jusqu'à 4 m de hauteur pour 3 m d'envergure. Son 

feuillage, caduc, persiste assez longtemps avant de tomber 

en automne, il est parfois semi-persistant (en climat doux) ou marcescent, c’est-à-dire que les 

feuilles sèches restent accrochées sur les rameaux en hiver. Il est composé de feuilles entières, 

étroites,  longues de 4 à 10 cm et larges de 2 cm, lancéolées, à bords plus ou moins ondulés. 

Leur couleur est un vert plus ou moins bleuté et mat sur le dessus, le revers est plus clair, 

argenté et satiné. Les petites fleurs étoilées blanc-crème à jaune pâle, assez insignifiantes, sont 

réunies en ombelles pendantes à l'aisselle des feuilles. Elles paraissent, généralement en fin de 

printemps, en mai-juin selon le climat. Elles sont délicieusement parfumées, très mellifères et 

nectarifères, visitées par les abeilles. Elles laissent place à des petits fruits ou drupes arrondis, 

charnus, de 8 mm de diamètre, d'un rouge éclatant ponctué de blanc-argenté à maturité. Ils 

sont comestibles, parfumés, sucrés et acidulés, particulièrement riches en vitamines et anti-

oxydants. Ils peuvent être dégustés crus, en compote ou en confiture. 

Le système racinaire des Eleagnus, tout comme celui des plantes de la famille des fabacées 

(luzerne, sainfoin) est parfaitement adapté aux sols pauvres, qu'il contribue à enrichir. 
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CHANTIERS AU VERGER A VENIR : 

 

Lors de sa dernière réunion, le conseil a décidé de planter au verger des malus sylvestris et 

malus sieversii . Ces pommiers sauvages sont d’un intérêt écologique majeur pour le verger en 

raison de leur période de floraison longue qui attire les pollinisateurs et favorise la pollinisation 

des pommiers du verger et aussi pour leurs fruits qui assurent une nourriture substantielle aux 

oiseaux en hiver. 

La date du chantier n’est pas encore fixée. 

SUR LA TOILE : 

Le Blog du verger :  

Pour retrouver toute l’histoire de Mémoire Fruitière en pays de Retz depuis sa création, surtout 
si vous avez manqué le début, visitez le blog du verger : 
https://vergerpatrimonialenpaysderetz.blogspot.com/  

L’espace de discussion des adhérents :  

Pour participer à la communauté des adhérents de Mémoire Fruitière En Pays de Retz 
connectez-vous sur https://chat.whatsapp.com/HRnl8fg6WfDJ03dpuC94k9  

Le lien Helloasso à partager pour l’adhésion à l’association :  

https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-
retz/adhesions/adhesion-2026 

Et c’est nouveau : la Boutique du Verger sur helloasso 

https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-retz/boutiques/livre-
illustre-le-petit-peuple-de-nos-campagnes 

 

A bientôt.  

Rédaction : Dominique et Michel 

https://vergerpatrimonialenpaysderetz.blogspot.com/
https://chat.whatsapp.com/HRnl8fg6WfDJ03dpuC94k9
https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-retz/adhesions/adhesion-2026
https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-retz/adhesions/adhesion-2026
https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-retz/boutiques/livre-illustre-le-petit-peuple-de-nos-campagnes
https://www.helloasso.com/associations/memoire-fruitiere-en-pays-de-retz/boutiques/livre-illustre-le-petit-peuple-de-nos-campagnes

